
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人 愛媛県理学療法士会 

平成 26年度 通常総会資料 



平 成 25 年 度 事 業 報 告 書 

【組織強化部】 

1. 緊急連絡の FAX通信 

随時、急を有する連絡事項について、各施設に FAXを使用し連絡する。 

2. 新人会員、会員の移動動向の調査  

新人の就職状況の調査、会員の移動状況の調査 

3. 緊急連絡網 

緊急連絡網の作成 

4. メール配信サービス 

メール配信サービスの準備及びメーリングリストの作成 

 

【学術部】 

1. 一般研修会 

1) 第 1回研修会 

日 時：5月 19日（日）10：00～16：00  

場 所：愛媛十全医療学院 多目的ホール 

講 師：山田英司先生（徳島文理大学） 

テーマ：力学的視点と神経・運動システムから展開する下肢運動器疾患に対する理学法戦略 

参加者：109名 

2) 第 2回研修会 

日 時：6月 29（土） 

場 所：河原医療大学校 

講 師：山根一人（株式会社アール・ケア）・定松修一（松山赤十字病院） 

テーマ：１．日本理学療法士協会の戦略と理学療法士の未来 

‐私たちの待遇と身分の向上について‐ 

２．理学療法士と組織力 ‐協会・県士会・病院・施設での活動を通して‐ 

参加者：76名 

3) 第 3回研修会 

日 時：7月 7日（日）、7月 21日（日）、8月 4日（日） 

場 所：愛媛県立中央病院 

講 師：田内秀樹・他 

テーマ：夏季集中統計講座（第 3期） 

参加者：41名 

2. 特別研修会 

日 時：6月 16日（日） 

場 所：愛媛県生涯学習センター  

講 師：間島直彦先生（愛媛大学医学部整形外科） 



テーマ：股関節の痛みについて 

参加者：196名 

3. 土日研修会 （教育部と合同開催） 

日 時：11月 30 日（土）、12月 1日（日） 

場 所：放射線第一病院 

講 師：福田千年（ティアラインターナショナルコンサルティング） 

テーマ：コミュニケーションとリーダー研修 

参加者：27名 

4. 第 19回愛媛県理学療法士会学術集会（教育部との合同開催） 

日 時：3月 9日（日） 

場 所：愛媛県男女共同参画センター 

講 師：山内正雄（済生会西条病院リハビリテーション科） 

首藤 貴（西条市民病院整形外科） 

テーマ：21世紀の理学療法を考える 

参加者：360名 

5. 理学療法士講習会  

1) 基礎編  

① 中枢：9月 15日 

テーマ：脳卒中片麻痺患者に対する運動力学視点からの歩行アプローチ 

講 師：谷内幸喜（大阪物療大学） 

会 場：伊予病院 

参加者：55 名 

② 徒手：2月 22～23日 

テーマ：頚部から肩関節の徒手療法 

講 師：市川和人（伊東整形外科 ・近藤正太（三津整形外科） 

山内正雄（済生会西条病院） 

会 場：愛媛十全医療学院 

参加者：64 名 

2) 応用編  

① PNF：7月 27～28日 

テーマ：PNF ｺﾝｾﾌﾟﾄを用いた運動器障害に対するアプローチ 

講 師：勝浪省三(中川徳生会)・内田勝之(愛媛十全医療学院) 

水間 恒(済生会西条病院)・吉田宏史(松山赤十字病院) 

会 場：河原医療大学校 

参加者：20 名 

② 中枢：11月 23～24日 

テーマ：中枢神経疾患に対する理学療法 

講 師：塚田直樹(順天堂東京江東高齢者医療ｾﾝﾀｰ)･水本圭祐(ｱｼｽﾄｼﾞｬﾊﾟﾝ) 



会 場：ｱｼｽﾄｼﾞｬﾊﾟﾝﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 3号館 

参加者：6名 

③ 徒手：9月 14～16日 

テーマ：リハビリテーショントレーニング 

講 師：鳥本茂(彦根市立病院)・佐伯武士(藍野大学)・近藤正太(三津整形外科) 

山内正雄(済生会西条病院)・中川誠一(通所介護丸三) 

会 場：河原医療大学校 

参加者：14 名 

④ 呼吸：2月 15～16日 

テーマ：臨床における呼吸理学療法 

講 師：宮川哲夫(昭和大学)・高橋仁美(秋田市立秋田総合病院) 

宮崎慎二郎(KKR高松病院)・萩森康孝(松山市民病院) 

会 場：松山市民病院 

参加者：34 名 

 

【教育部】 

1. 研修会開催（学術部と合同開催） 

1) 特別研修会（6月 16 日） 

2) 第 1回一般研修会（5月 19日） 

3) 第 2回一般研修会（6月 29日） 

4) 第 3回一般研修会（7月 7・21日、8月 4日） 

5) 土日研修会（11月 30・12月 1日） 

6) 第 19回愛媛県理学療法士会学術集会（3月 9日） 

7) 新人研修会 

（必須テーマ）第 2～4回は、東・中・南予３会場で同講義内容を開催  

第 1回新人研修会：生涯学習センター（6月 16日）受講者 127名 

第 2回新人研修会：大洲記念病院（8月 11日）  受講者 36名 

第 3回新人研修会：伊予病院（8月 25日）    受講者 57名 

第 4回新人研修会：住友別子病院（9月 1日）   受講者 40名 

（その他のテーマ）各テーマ 1回開催 

第 5回新人研修会：愛媛十全医療学院（10月 6日）受講者 89名 

第 5回新人研修会：大洲記念病院（10月 27日）  受講者 56名 

第 6回新人研修会：伊予病院（12月 15日）    受講者 56名 

第 7回新人研修会：十全総合病院（1月 19日）  受講者 45名 

2. 研修会単位認定 

1) 第 29回愛媛県リハビリテーション研究会学術集会（11月 24日） 

 

 



【診療報酬部】 

1. 診療報酬・介護報酬についての情報提供  

1) 愛媛県士会ホームページへの情報掲載  

2) 他県の診療報酬部との情報交換(メール等にて）  

2. 平成26年度診療報酬改定についての研修会  

1) 外部講師を招いての説明会（第19回愛媛県理学療法士会学術集会にて） 

日 時：3月 9日（日） 

場 所：愛媛県男女共同参画センター 

講 師：笠原真吾（厚生労働省保険局医療課主査）  

 

【保健福祉部】 

1．愛媛県訪問リハビリテーション研修会開催（共催：愛媛県作業療法士会・愛媛県言語聴覚士会）  

1) 第 4 回研修会の企画・準備・運営（12月 7～8日 研修会開催） 

受講者 87名（内、PT：51名・OT：33名・ST：3名） 72名に修了証を発行  

2) 全国訪問リハ地域リーダー会議 派遣  

3)「訪問リハビリマップ」の作成企画   

2．愛媛県社会福祉協議会への協力 

1) えひめ福祉用具フェア共催（主催：愛媛県社会福祉協議会）（11月 9～10 日 開催） 

内容：愛媛県看護協会と「体力測定・健康相談ブース」にて職業紹介、体力測定、相談業務 

体験型セミナーへの理学療法士派遣 

参加人数：来場者約 1,500名、252名に体力測定を実施 

2) 「職場における腰痛予防対策指針」（6月 18日改訂）に対する取り組み 

・研修会共催（5 月 16日・6月 30日） 

・「職場でできるストレッチング」資料作成 

・各事業所への PT派遣：講義・体操指導（講義資料作成・指導者の育成） 

3．市町村及び関係機関・団体が主催する保健福祉事業その他への協力援助  

1) 保健福祉事業への協力・ 理学療法士派遣に関するご案内  

・「事業協力依頼書」の管理  

・事業協力依頼に対して講師派遣（計 39回） 

 

【公益事業部】 

1. 進学・療養相談 

1) 理学療法施設見学会及び進学相談会を松山赤十字病院理学療法室にて開催 

  中学生 29名、高校生 6名、大学生 3名、社会人 2名の計 40名が参加 

2) 療養相談の実施 

 西条市地区文化祭にあわせて筋力測定・運動相談を実施 

開催日 10月 27日 神拝地区 参加者 91名 



11月 10日 飯岡地区 参加者 92名、周布地区 参加者 89名 

11月 17日 玉津地区 参加者 164名、吉岡地区 参加者 100名 

12月 1日  大町地区 参加者 139名 

3)小児のリハビリテーションガイドマップの改訂 

    アンケート調査を実施。掲載施設は 39施設 

2. 広域災害時の支援 

1)災害時支援マニュアルの作成 

2,000部作成：会員、医療関係者、地方公共団体や関係団体へ配布 

2)愛媛県災害リハビリテーション連絡協議会へ参加・協力 

3. 運動器フォーラム 

1)第 8回運動器フォーラム（9月 29日）愛媛県医師会館  

参加者 203名に対して運動機能測定および転倒予防に関する講演・運動指導を実施 

2)一般市民向け転倒予防・介護予防資料の作成 

 リーフレット 2,000部作成し、運動相談を行う際に一般市民に配布  

4. 世界糖尿病デーの支援 

1)愛媛県糖尿病対策推進会議主催の市民公開講座に講師を派遣（11月 10日） 

南海放送本町会館 参加者 100名 

2）世界糖尿病デー街頭イベントへの協力（11月 17日） 

松山市大街道 133名の一般市民に対し筋力測定・運動相談、集団体操指導実施 

 

【スポーツ支援部】 

１．高校野球支援 

    1）高校野球メディカルサポート研修会の企画・準備・運営  

     ・ 第 1回（開催：平成 25年 6月 2日）対象者：PT（参加 27名） 

     ・ 第 2回（開催：平成 25年 12月 15日）対象者：PT、指導者、選手等（参加 51名） 

2）高校野球大会中のメディカルサポートの実施 

     ・第 95回全国高等学校野球選手権記念大会（平成 25年 7月 23～27日）参加 PT：延べ 30名 

     ・平成 25年度秋季高等学校野球大会：愛媛大会（平成 25年 9月 28～29日） 

参加 PT：延べ 12 名 

     ・平成 25年度秋季高等学校野球大会：四国大会（平成 25年 10月 19～20･26～27日） 

       参加 PT：延べ 26名 

3）新入高校野球部員に対する運動器検診 

     ・西条高校野球部（平成 25年 5月 12日） 参加 PT：9名 

２．中島トライアスロン大会に対する支援 

中島トライアスロン大会におけるメディカルサポート（平成 25年 8月 25日） 

参加 PT：6名   内容：スタート前のストレッチ・テーピング 

３．愛媛マラソンに対する支援 

1） 愛媛マラソンメディカルサポート研修会 2回開催 



・愛媛マラソンメディカルサポート実技研修会（平成 26年 1月 18日） 参加 PT：42名 

・愛媛マラソンメディカルサポート研修会（平成 26年 1月 26日） 参加 PT：45名 

2）愛媛マラソン大会参加者初マラソン・初心者対象マラソン教室のサポート 

・平成 25年 11月 17日 参加 PT：1名 

・平成 25年 12月 8日  参加 PT：1名 

・平成 26年 1月 19日  参加 PT：4名  

3）医学的情報を記載した一般市民ランナー向けホームページの更新 

4）第 52回愛媛マラソンメディカルサポート（平成 26年 2月 9日） 参加 PT：61名 

４．高校サッカーに対する支援 

1）初心者・未経験者対象 サッカーメディカルサポート（愛南町 平成 25年 5月 3・4・5日） 

  参加 PT：のべ 16 名 

2）サッカー支援に対する研修会・講習会の開催（平成 25年 10月 6日） 参加 PT：11名 

５．2017年えひめ国体向けた準備 

1）体育協会との打ち合わせ・準備 

  ・体協プレゼンテーション（平成 26年 2月 15日） 参加 PT：2名 

2）障害者スポーツに対する支援 

・強化練習会（愛媛県身体障害者福祉センター 平成 25年 7月 21日） 参加 PT：3 名 

     ・第 13回全国大会スポーツ祭東京（平成 25年 10月 10日～15日） 参加 PT：2名 

・障害者スポーツ研修会（愛媛県障害者スポーツセンター 平成 25年 11月 3日） 

参加者数：52人 

 

【広報部】 

1. 「愛媛県理学療法士会ニュース」（第 30・31号）の編集・発行 

2. 「士会だより」（Vol.88～91）の編集・発行 

3. 愛媛県理学療法士会ホームページの管理・運営 

4. 第 41回リハビリテーション特別研修会・理学療法週間啓発ポスター、案内チラシの作成 

 

【リハビリテーション特別研修会】 

第 41回リハビリテーション特別研修会 市民公開講座「丈夫な脚をつくろう」  

日時：平成 25年 7月 14日（日） 

会場：西条市総合福祉センター 

講師：高岡 達也（松山赤十字病院）、参加者 49名 

 


